
Установка подголовников на заднее сидение автомобиля Лада Гранта ВАЗ 2190. 
 
Для установки нам понадобится:  
1) Ключ на 10 
2) Сверло 6 мм 
3) Дрель 
4) Отвертка 
5) Маркер 
6) Нож 
 

 
 
Произведите демонтаж и разборку задней спинки сидения, согласно руководства по 
ремонту и обслуживанию вашего автомобиля. 
В момент снятия обивки произведите разметку пены. Найдите центр цветной вставки на 
обивке, поставьте точку на пене, так чтобы после установки подголовника он 
располагался точно посредине. 
  Приложите кронштейн как показано на фото. Наметьте отверстия в трубе, просверлите 
отверстия сверлом на 6мм. Заверните прилагаемые винты. В случае необходимости 
выполните доработку пены острым ножом. 
  Установите пластиковые грибки в трубах кронштейна. 
  Произведите сборку обивки в обратной последовательности. 
  Нащупав, отверстия под направляющие подголовника сделайте крестообразный надрез в 
обивке. Защелкните большие грибообразные шайбы из комплекта ЗИПа. Установите в 
направляющие подголовники. 
  Выполните установку спинки в автомобиль в обратной последовательности. 
 
 


